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PFARREI ST. PETER
UND PAUL ZIZERS

Katholisches Pfarramt Zizers 
Vialstrasse 12, 7205 Zizers
www.zizers-katholisch.ch

Seelsorger
Vikar Markus Würtenberger
Telefon 081 322 24 42
pfarramt@zizers-katholisch.ch
Sprechstunde nach telefonischer 
 Vereinbarung von Mittwoch bis 
Sonntag

Kirchgemeindepräsident
Alois Gadola 
Telefon 081 322 96 66
praesident@zizers-katholisch.ch

Mesmerin
Miriam Wepfer
Telefon 079 789 10 04

Religionslehrerinnen
Elvira Boner, Tel. 081 325 21 70
Ingrid Ritter, Tel. 079 889 49 20

Sekretariat
Luzia Föhn
Telefon 081 322 12 93
sekretariat@zizers-katholisch.ch
Montag bis Mittwoch, 9 bis 11 Uhr 
Donnerstag, 14 bis 16 Uhr

Gottesdienste

13. Sonntag im Jahreskreis
Aushilfe: Dr. A. Fischer  
Kollekte: KOVIVE CH – Betreuungs
angebote für Kinder/Jugendliche
Samstag, 1. Juli
18.15 Uhr Vorabendmesse
Sonntag, 2. Juli
10.00 Uhr Eucharistiefeier
 JZ Josef und Helena 

Maissen- Haas und Ida, 
Sandra und Armanda

   
14. Sonntag im Jahreskreis
Aushilfe: Dr. A. Fischer
Kollekte: ACAT CH für eine Welt frei   
von Folter und Todesstrafe
Samstag, 8. Juli
18.15 Vorabendmesse
Sonntag, 9. Juli
10.00 Uhr Eucharistiefeier
 JZ Johann Grand- 

Weisskopf
 JZ Johann und Anna 

 Paulina Zinsli-Egger
   
Mittwoch, 12. Juli
19.30 Uhr Bibel-Teilen im KGH

15. Sonntag im Jahreskreis
Aushilfe: Dr. A. Fischer
Kollekte: Schweiz. Hilfe für Mutter und 
Kind SHMK
Samstag, 15. Juli
18.15 Uhr Vorabendmesse 
Sonntag, 16. Juli
10.00 Uhr Eucharistiefeier 
    
Mittwoch, 19. Juli
18.00 Uhr Anbetung
18.30 Uhr Eucharistie 

Donnerstag, 20. Juli
09.00 Uhr Eucharistie

Freitag, 21. Juli
15.00 Uhr Hl. Messe im Tertianum
16.00 Uhr Kommunionfeier Serata
18–20 Uhr Offene Zeit der Stille und 

Anbetung mit kurzen Lied-
impulsen – im Anschluss 
Gelegenheit zur Beichte

16. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: KIFA CH – für Kinder mit 
 besonderen Bedürfnissen
Samstag, 22. Juli
18.15 Uhr Vorabendmesse
Sonntag, 23. Juli
10.00 Uhr Eucharistiefeier 
 JZ Erwin Fraefel-Sutter

tionelle Rose am Schluss nicht gefehlt, 
welche die Blumenmädchen und 
Rosenkavaliere jeder Mutter auf den 
Heimweg mitgeben durften.

Nicole Wilhelmi

Vorschau

Ferienwünsche
In den kommenden Wochen werden 
sich viele Menschen auf den Weg in den 
wohlverdienten Urlaub machen. Ob Sie 
Ihre Ferien geniessen, hängt nicht von 
dem Ort ab, an dem Sie sind. Egal ob 
am Strand, in den Bergen oder daheim: 
Ferien sind zuerst die Einstellung, zur 
Ruhe kommen zu wollen. Nikolaus von 
Kues sagt über das Verhältnis von Ruhe 
und Gott: «Ruhe ich, so bist du bei mir; 
steige ich auf eine Höhe, so steigst 
du mit mir; steige ich herab, so steigst 
auch du herab: Wohin ich mich wende, 
du bist bei mir.»

In diesem Sinne erholsame, begeg-
nungsreiche, stärkende Ferienzeit 
wünschen wir allen – den Schulkindern, 
ihren Eltern, den Reisenden, allen un-
terwegs und den Daheimgebliebenen. 
Möge uns überall ein aufmerksamer 
Schutzengel begleiten und gesund 
nach Hause bringen.
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Mittwoch, 26. Juli
18.00 Uhr Anbetung
18.30 Uhr Eucharistie
Kein Bibel-Teilen

Donnerstag, 27. Juli
09.00 Uhr Eucharistie

Freitag, 28. Juli
08.00 Uhr Eucharistie

17. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Dominikanisches Kloster Maria 
Zuflucht, Weesen
Samstag, 29. Juli
18.15 Uhr Vorabendmesse
Sonntag, 30. Juli
10.00 Uhr Eucharistiefeier
 JZ Robert und Marie 

 Rohner-Weber

Mittwoch, 2. August
18.00 Uhr Anbetung
18.30 Uhr Eucharistie 

Donnerstag, 3. August
09.00 Uhr Eucharistie

Freitag, 4. August
15.00 Uhr Hl. Messe im Tertianum
16.00 Uhr Kommunionfeier Serata
18–20 Uhr Offene Zeit der Stille und 

Anbetung mit kurzen Lied-
impulsen – im Anschluss 
Gelegenheit zur Beichte

Verklärung des Herrn
Kollekte: Fairmed – Gesundheits
projekte in Asien und Afrika
Samstag, 5. August
18.15 Uhr Vorabendmesse
Sonntag, 6. August
10.00 Uhr Eucharistiefeier 
  
Mittwoch, 9. August
18.00 Uhr Anbetung
18.30 Uhr Eucharistie 
19.30 Uhr Bibel-Teilen im KGH

Donnerstag, 10. August
09.00 Uhr Eucharistie

Freitag, 11. August
08.00 Uhr Eucharistie

19. Sonntag im Jahreskreis
Samstag, 12. August
18.15 Uhr Eucharistiefeier
Sonntag, 13. August
11.00 Uhr Ökum. Gottesdienst im 

Tschalär mit der Schola

Mittwoch, 16. August
18.00 Uhr Anbetung
18.30 Uhr Eucharistie 

Donnerstag, 17. August
09.00 Uhr Eucharistie

Freitag, 18. August
15.00 Uhr Hl. Messe im Tertianum
16.00 Uhr Kommunionfeier Serata
18–20 Uhr Offene Zeit der Stille und 

Anbetung mit kurzen Lied-
impulsen – im Anschluss 
Gelegenheit zur Beichte

20. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Don Bosco – Jugendhilfe 
weltweit
Samstag, 19. August
18.15 Uhr Vorabendmesse 
Sonntag, 20. August
10.00 Uhr Eucharistiefeier mit den 

Oswald Singers
    
Mittwoch, 23. August
Keine Hl. Messe
19.30 Uhr Bibel-Teilen im KGH

Donnerstag, 24. August
09.00 Uhr Eucharistie

Freitag, 25. August
08.00 Uhr Eucharistie 

21. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Caritas CH
Samstag, 26. August
18.15 Uhr Eucharistiefeier mit der 

Schola
Sonntag, 27. August
10.00 Uhr Feier der Firmung mit Dom-

probst Dr. A. Fischer und 
der Schola, anschliessend 
Apéro mit der MG Zizers 

Mittwoch, 30. August
18.00 Uhr Anbetung
18.30 Uhr Eucharistie 

Donnerstag, 31. August
09.00 Uhr Eucharistie

Mitteilungen

Pfarrhaus und Sekretariat in der 
Sommerzeit
Für dringende pastorale Angelegenhei-
ten: Vom 26. Juni bis 8. Juli,  
Pfr. Dr. Gehrmann, Tel. 081 353 39 48
Vom 9. bis 17. Juli, Pfr. Dr. Issac 
 Kizhakkeparampil, Tel. 081 322 14 13

Das Sekretariat ist vom 17. Juli bis 
6. August und am 15. August nicht 
besetzt. Für dringende Fragen: Alois 
Gadola, Tel. 081 322 96 66 und Vikar 
Würtenberger, Tel. 081 322 24 42

Bibel-Teilen
Am Mittwoch, 12. Juli, 9. und 23. Au-
gust, 19.30 Uhr im kath. Kirchgemein-
dehaus. Wenn möglich, bringen Sie 
bitte eine eigene Bibel mit. 

Eucharistische Anbetung mit 
Liedimpulsen
Am Freitag, 21. Juli, 4. und 18. Au-
gust, 18 bis 20 Uhr in der Kirche. 
 Freies Kommen und Gehen. Im An-
schluss Gelegenheit zur Beichte.

Abendgebet mit Liedern aus 
Taizé
Montag, 14. und 29. August, 19 Uhr  
in der evang. Kirche

Firmung 2024
Alle Schülerinnen und Schüler, die 
nach den Sommerferien die 3. Klasse 
der Oberstufe in Zizers oder anderswo 
besuchen, sind eingeladen, sich zur 
Firmvorbereitung bis Ende August 
beim Pfarramt schriftlich anzumelden. 

Firmung 2023
Am Sonntag, 27. August, empfangen 
sechs junge Menschen aus unserer 
Pfarrei das Sakrament der Firmung 
durch Domprobst Dr. Albert Fischer. 
Wir heissen unseren Firmspender und 
unsere Firmanden herzlich willkom-
men: Lena Camenisch, Melina Giossi, 
Lorena Inauen, Lilianna Michej, Dorian 
Rieber, Jon Spadin.

Nach dem Gottesdienst sind alle herz-
lich zum Apéro eingeladen. Es spielt die 
Musikgesellschaft Zizers. Wir wünschen 
den Firmanden ein schönes Fest mit 
den Familien, viel Freude und Gottes 
Beistand auf ihrem weiteren Lebensweg.

Auf der folgenden Seite stellen sich die 
Firmanden vor.
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Mein Name ist Jon Spadin, in meiner 
Freizeit spiele ich sehr gerne Tennis. 
Zudem liebe ich es, im Winter Ski zu 
fahren genauso wie mit meinen Freun-
den Fussball zu spielen. Nach dem 
Schulabschluss werde ich die kaufmän-
nische Lehre absolvieren. Ich bin ein 
sehr offener, ehrlicher und zielstrebiger 
Mensch, der seine Ziele nie aus den 
Augen verliert. Ausserdem bin ich sehr 
hilfsbereit, für mich ist es eine Genug-
tuung, meine Mitmenschen zu unter-
stützen. Mein Humor ist sehr ausge-
prägt, wodurch ich meine Mitmenschen 
oft zum Lachen oder zum Schmunzeln 
bringe. Der Glaube ist für mich eine 
Quelle der Inspiration. Er stärkt mich, 
um meine Lebensfreude zu erlangen. 
Als ich meinen Bibelspruch aussuchen 
durfte, habe ich mich für den Spruch 
«Einer trage des anderen Last, so 
werdet ihr das Gesetz Christi erfüllen.» 
Galatar 62, entschieden. Ich bin der 
Überzeugung, dass dieser Spruch am 
besten zu mir passt, da ich sehr viel 
Wert auf Freundschaften und Solidarität 
lege. 

Mein Name ist Dorian Rieber und 
meine Bibelstelle ist Weisheit 4, 22. 
«Die Worte Gottes sind der Schlüssel 
zum Leben und erhalten deinen ganzen 
Körper gesund.» 
Diese Bibelstelle klingt für mich sehr 
schön, ausserdem beschreibt sie, dass 
Gott Teil unseres Lebens ist. Für mich 
ist der Glaube ein Teil meines Lebens, 
da ich mit dem Christentum aufge-
wachsen bin. Ich habe einen Bruder, 
einen Hund und meine Eltern. Nach 
der Schule werde ich eine Lehre als 
Gleisbauer EFZ machen. Mein Hobby 
ist Schwimmen.

«Lasst uns aufeinander achten und uns 
zur Liebe und zu guten Taten anspor-
nen.» (Hebräer 10, 24) Ich bin Lorena 
Inauen, diese Bibelstelle hat mich sehr 
angesprochen, da ich mir mehr Frieden 
auf der Welt wünsche. Glaube schafft 
für mich einen liebevollen Umgang mit 
den Mitmenschen. Ich wohne zusam-
men mit meinen Eltern, meinem Bruder 
und einer Katze. In meiner Freizeit spie-
le ich Fussball, und ich bin sehr gerne in 
der Natur unterwegs –, egal ob Joggen, 
Wandern, Fahrradfahren, Langlaufen 
oder Skifahren. Nach der Schule will ich 
studieren gehen, vielleicht Sport und 
Medizin. Ich will den Leuten in meinem 
Umfeld freundlich  gegenüberstehen. 
Deshalb wünsche ich mir für die 
Zukunft, dass die Menschen respekt-
voller und rücksichtsvoller miteinander 
umgehen.

«Ich bin als Licht in die Welt gekom-
men, damit alle, die mich annehmen, 
nicht im Dunkeln bleiben.» Johannes, 
12, 46. Ich habe mich für diesen Bi-
belspruch entschieden, da ich ihn sehr 
schön finde, und ich denke, dass er 
sehr gut zu mir passt. Denn ich ver-
bringe sehr gerne Zeit mit Menschen, 
die ich mag und die mir nahestehen. 
Mein Name ist Melina Giossi, ich lebe 
in Zizers mit meiner Mutter, meinem 
Vater und meinem Bruder. Ich treibe 
gerne Sport und treffe mich gern mit 
Freunden. Nach der Schule mache ich 
eine Lehre als Fachfrau Gesundheit im 
Kantonsspital Graubünden. Nach der 
Lehre möchte ich mich weiterbilden 
und Rettungssanitäterin werden.

«Gib dich zufrieden mit dem, was du 
hast, und verlange nicht nach allen 
möglichen anderen Dingen.» (Jesus 
Sirach 6, 9), so lautet die Bibelstelle, die 
ich mir ausgesucht habe. Mein Name 
ist Lena Camenisch, dieser Text hat 
mich angesprochen, weil ich Beschei-
denheit eine wichtige Eigenschaft 
finde. Der Glaube ist für mich etwas, 
das ich nicht ergründen kann. Etwas, 
das ich von allen möglichen Seiten 
betrachten kann und mir so ein eigenes 
Bild kreieren kann. Zu meiner Familie 
gehören mein Vater, meine Mutter und 
mein jüngerer Bruder. Meine Freizeit 
verbringe ich am liebsten mit Tanzen 
und Lesen. Was ich nach der Schule 
machen möchte, weiss ich noch nicht 
so genau. Ich kann mir aber Lehrerin 
oder etwas in Richtung Psychologie vor-
stellen. Ich liebe es, anderen Menschen 
zu helfen und freue mich immer, wenn 
ich jemandem helfen konnte. Für die 
Zukunft wünsche ich mir Gesundheit, 
und dass wir Menschen gute Lösungen 
für unsere vielen Probleme finden. 

Ich bin Lilianna Michej, 15 Jahre alt 
und habe Ende August meine Firmung. 
Meine Bibelstelle, die ich ausgesucht 
habe, ist: «Gib niemals auf, denn in der 
richtigen Zeit wirst du ernten, wenn 
du nicht müde wirst.» (Galater 6, 9) 
Ich habe mich für diesen Firmspruch 
entschieden, da ich ihn beim ersten Mal 
durchlesen schön fand, und ich finde 
es nicht nur einen für mich passenden 
Firmspruch, sondern auch ein Lebens-
motto, das einem Mut geben kann. In 
meiner Freizeit gehe ich seit einigen 
Jahren tanzen und bin im Schiesssport-
verein. Nach der Schule werde ich eine 
Lehre als Automobilfachfrau beginnen.


