
AGENDA  IM  SEPTEMBER

TRIMMIS 

Pfarramt St. Carpophorus 
Churweg 1 
7203 Trimmis 
www.kath-kirchetrimmis.ch
 
Pfarrer
Dr. Helmut Gehrmann
Telefon 081 353 39 48 
Freitage: Montag und Dienstag
 
Mesmerin 
Margrith Kalberer
Telefon 081 353 49 75
 
Religionslehrerinnen 
Nadine Darnutzer 
Telefon 081 651 33 00 
Daniela Schrofer 
Telefon 081 353 28 60 
Andrea Wasescha 
Telefon 081 353 20 60 
 
Öffnungszeit Sekretariat
Galbutz 14, 7203 Trimmis
Montag 14 bis 17 Uhr
Telefon 081 353 38 01
sekretariat@kath-kirchetrimmis.ch

Gottesdienste

Montag, 1. September
18.00 Uhr	 Rosenkranzgebet

Dienstag, 2. September
10.00 Uhr	 Ökum. Bibelgespräch im 

ref. KGH
18.00 Uhr	 Rosenkranzgebet

Mittwoch, 3. September
08.30 Uhr	 Rosenkranzgebet

09.00 Uhr	 Hl. Messe
12.00 Uhr	 Ökum. Mittagstisch für  

Senioren im kath. Pfarrei-
zentrum, Anmeldung

	 bei A. Joos, Telefon 
 079 486 60 61 bis  
Montag 1. September.

Donnerstag, 4. September
17.00 Uhr	 Ökum. Kindifiir im ref. KGH

Freitag, 5. September
11.00 Uhr	 Hauskommunion
18.15 Uhr	 Hl. Beichte
18.30 Uhr	 Rosenkranzgebet
19.00 Uhr	 Hl. Messe

Samstag, 6. September
17.00 Uhr	 Vorabendmesse
23. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: für die Aufgaben des Bistums
Sonntag, 7. September
10.00 Uhr	 Hl. Messe 

Montag, 8. September
18.00 Uhr	 Rosenkranzgebet

Dienstag, 9. September
14.00 Uhr	 Ökum. Seniorenhengert im 

ref. KGH
18.00 Uhr	 Rosenkranzgebet

Mittwoch, 10. September
08.30 Uhr	 Rosenkranzgebet
09.00 Uhr	 Hl. Messe

Freitag, 12. September
09.15 Uhr/	 Ökum. Klikindifiir in der
10.00 Uhr	 ref. Kirche, anschliessend 

Kaffee, Sirup und Kuchen 
im ref. KGH

18.15 Uhr	 Hl. Beichte
18.30 Uhr	 Rosenkranzgebet
19.00 Uhr	 Hl. Messe

Samstag, 13. September
17.00 Uhr	 Vorabendmesse 	
24. Sonntag im Jahreskreis – 
Kreuzerhöhung
Kollekte: für Franziskanische Gassenarbeit, 
Menschen am Rande der Gesellschaft
Sonntag, 14. September
10.00 Uhr	 Hl. Messe
	
Montag, 15. September
18.00 Uhr	 Rosenkranzgebet

Dienstag, 16. September
18.00 Uhr	 Rosenkranzgebet

Mittwoch, 17. September
08.30 Uhr	 Rosenkranzgebet
09.00 Uhr	 Hl. Messe

Freitag, 19. September
18.15 Uhr Hl. Beichte
18.30 Uhr Rosenkranzgebet
19.00 Uhr Hl. Messe

Samstag, 20. September
17.00 Uhr	 Vorabendmesse
	 Stiftmesse für Marie  

Wespi-Egli
25. Sonntag im Jahreskreis
Eidg. Dank-, Buss- und Bettag
Kollekte: Bettagsopfer gemäss Bündner 
Regierung
Sonntag, 21. September
10.00 Uhr	 Ökum. Bettagsgottes-

dienst, musikalische 
Gestaltung kath. und ref. 
Kirchenchöre Trimmis, 
anschliessend Apéro im 
kath. Pfarreizentrum

Montag, 22. September
18.15 Uhr Hl. Beichte
18.30 Uhr Rosenkranzgebet
19.00 Uhr Hl. Messe

Dienstag, 23. September
18.00 Uhr	 Rosenkranzgebet

Mittwoch, 24. September
08.30 Uhr	 Rosenkranzgebet
09.00 Uhr	 Hl. Messe

Freitag, 26. September
18.15 Uhr	 Hl. Beichte
18.30 Uhr	 Rosenkranzgebet
19.00 Uhr	 Hl. Messe

Samstag, 27. September 
10.00 Uhr	 Hl. Messe
	 Stiftmesse für Lorenz 

Gadient-Zeier 
26. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: für Migration am Tag der 
Migrant/-innen
Sonntag, 28. September
10.00 Uhr	 Hl. Messe
	 Stiftmesse für Helena Bau-

schatz-Rohrer, Anna Marie, 
Anna Katharina und Rudolf 
Tschamun 
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Montag, 29. September
18.00 Uhr	 Rosenkranzgebet

Dienstag, 30. September
18.00 Uhr	 Rosenkranzgebet

Unsere Verstorbene

In unserer Pfarrei hat Gott der Herr in 
die Ewigkeit abberufen

Vittoria Gadient-Peli, Salietstrass 1
29.05.1930–21.07.2025

Der Herr schenke ihr die ewige Ruhe 
und ihren Frieden, den Angehörigen 
Kraft, Trost und Zuversicht.

Taufe
Wir freuen uns mit den 
Eltern und Angehörigen 
über die Kinder, welche 
durch die Taufe das Ge-
schenk des Glaubens 
erhalten haben.

Derungs Solea, Eltern: Jenssy Hidalgo-
Pichardo und Derungs Melina, getauft 
am 27. Juli in Trimmis

Seglias Solea, Eltern: Seglias Enzo und 
John Marina, getauft am 10. August in 
Trimmis

Christoffel Bettina, Eltern: Sandro und 
Liliane Christoffel- Vinzens, getauft  
am 23. August in Trimmis

Mitteilungen

Kranken- und Hauskommunion
Am Freitag, 5. September, erteilt  
Pfr. Gehrmann ab 11 Uhr die Hauskom-
munion. Kennen Sie jemanden, der  
sich über einen Besuch freuen würde? 
Bitte teilen Sie uns dies unter  
Tel. 081 353 39 48 mit.

Abwesenheit Pfarrer Gehrmann
Von Sonntag, 28. September, ab 
11 Uhr bis Freitag, 3. Oktober, um 
16 Uhr ist Pfr. Gehrmann aufgrund 
seiner Freitage und einer anschlies-
senden Dekanatsreise abwesend. Bei 
Not- und Todesfällen steht Pfr. Issac 
Kizhakkeparampil, Tel. 081 322 14 13, 
zur Verfügung.

Ökumenischer Bettags
gottesdienst
Am Sonntag, 21. September, findet 
der nationale ökum. Gottesdienst unse-
rer beiden Kirchgemeinden Trimmis in 
der kath. Kirche statt.
Die Botschaft der Bündner Regierung 
wird vom Gemeindepräsidenten unse-
rer Gemeinde, Herr Nicola Stocker, 
verlesen. Anschliessend freuen sich 
die beiden Kirchgemeinden, Sie bei 
einem Apéro auf ein geselliges Bei-
sammensein im kath. Pfarreizentrum 
einzuladen. 

Rückblick

Glockenweihe
Vom 27. Juni bis 6. Juli besuchte uns 
Rashid Siddique, der junge Priester, 
den Pfr. Gehrmann für seine Ausbil-
dung zum Priester in Pakistan finanziell 
unterstützte und letztes Jahr auch in 
Pakistan besucht hat. Pfr. Gehrmann ist 
auch am Aufbau der kath. Sankt-Eme-
rita-Kirche in Rashids Kirchgemeinde 
in Okara beteiligt. Unter anderem 
wurde dank gesammelter Spenden ein 
Kirchendach gebaut und eine Mons
tranz konnte übergeben werden.
Was der Kirche noch gefehlt hat, waren 
neben der Kirchenfront, die noch 
gestaltet werden muss, die Kirchen-
glocken. Hierfür wurden drei Glocken, 
gegossen. Diese Glocken wurden wäh-
rend einer Messfeier zu Ehren von Ras-
hids Besuch am Samstag, 28.Juni, in 
unserer Kirche in Trimmis von General-
vikar Peter Camenzind geweiht, bevor 
sie nach Pakistan geschickt werden.
Festlich geschmückt wurden die Glo-
cken von Frau Maria Bischof, ein herz-
liches Dankeschön an sie. Für jede Glo-
cke wurde ein Pate gefunden. Dies sind 
Maria Bischof, Margrith Kalberer sowie 
die kath. Kirchgemeinde Maladers, in 
welcher Pfr. Gehrmann neu ebenfalls 
mit einem kleinen Pensum tätig ist.
Die drei Glockeninschriften lauten: 

1. Maria, monstra te esse matrem (Maria 
zeige, dass Du [unsere] Mutter bist.)
2. Ite ad Joseph (Gehet zu Joseph)
3. Sancta Emerita de Trimmis ora pro 
nobis (Heilige Emerita von Trimmis, bitte 
für uns).
Bei einem anschliessenden Zusammen-
sein im Pfarreizentrum zeigte und er-
klärte Rashid den Besuchern Fotos aus 
dem Leben in seiner Gemeinde.
Rashid zeigte sich beeindruckt von der 
Freundlichkeit der Gemeindemitglieder 
und besonders der Schnelligkeit, mit 
der unsere beiden Sekretärinnen die 
anwesenden Gäste zu bewirten ver-
standen.

Wir danken Frau Elena Bürkli, welche 
die Feier mit ihrem wohlklingenden 
Gesang und Orgelspiel begleitete. 
Dank an die Ministranten, die spontan 
eigesprungen sind. Ein Dank an Daniela 
Schrofer, sie hat für den Apéro im Saal 
die Dekoration in den Landesfarben von 
Pakistan gebastelt. Und ein spezieller 
Dank allen Besuchern, die Rashid mit 
ihrer Anwesenheit beehrten und durch 
ihre Spenden den Glockentransport 
nach Pakistan möglich machen. 
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UNTERVAZ

Pfarramt St. Laurentius
Pfr. Dr. Issac Kizhakkeparampil
Kirchgasse 4, 7204 Untervaz
Telefon 081 322 14 13
pfarrer@untervaz-katholisch.ch

Öffnungszeiten Sekretariat
Montag/Dienstag/Mittwoch/
Donnerstag 8 bis 12 Uhr
Telefon 081 322 57 15
sekretariat@untervaz-katholisch.ch

Kirchgemeindepräsident
Hans Joos-Uhr
Telefon 081 322 43 86
praesident@untervaz-katholisch.ch

Gottesdienste

Montag, 1. September
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe

Dienstag, 2. September
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe für die Kranken

Mittwoch, 3. September
Hl. Gregor der Grosse
09.30 Uhr	 Hl. Messe
18.00 Uhr	 Rosenkranz

Donnerstag, 4. September
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe

Freitag, 5. September
Herz-Jesu-Freitag
18.00 Uhr	 Rosenkranz 
18.30 Uhr	 Hl. Messe

Samstag, 6. September
08.00 Uhr	 Marienmesse

23. Sonntag im Jahreskreis
Samstag, 6. September
17.30 Uhr	 Beichtgelegenheit
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Vorabendmesse
Kollekte für die Aufgaben des Bistums 
Sonntag, 7. September
09.30 Uhr	 Hl. Messe
18.00 Uhr	 Rosenkranz

Mariä Geburt
Montag, 8. September
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe

Dienstag, 9. September
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe für die Kranken 

Mittwoch, 10. September
09.30 Uhr	 Hl. Messe
18.00 Uhr	 Rosenkranz

Donnerstag, 11. September 
18.00 Uhr	 Rosenkranz
	 Pfarreiwallfahrt

Heiligster Name Mariens
Freitag, 12. September
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe
	 Stiftmesse: Emmi Maffiew-

Fischer

24. Sonntag im Jahreskreis
Samstag, 13. September
Hl. Johannes Chrysostomos 
17.30 Uhr	 Beichtgelegenheit
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Vorabendmesse
	 Stiftmesse: Joseph Ludwig-

Hug
Sonntag, 14. September
Kreuzerhöhung 
09.30 Uhr	 Hl. Messe
	 Jahresgedächtnis für Harry 

Lipp († 09.09.2023)
18.00 Uhr	 Rosenkranz

Gedächtnis der Schmerzen 
Mariens
Montag, 15. September
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe 

Dienstag, 16. September
Hl. Kornelius und Cyprian 
15.15 Uhr	 Ökum. Chliichinderfiir in 

der ref. Kirche 
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe für die Kranken

Mittwoch, 17. September
09.30 Uhr	 Hl. Messe mit  

anschliessendem Kaffee  
im Pfarreiheim 

18.00 Uhr	 Aussetzung des Allerhei-
ligsten mit Rosenkranz, 
Anbetung und eucharisti-
schem Segen

Donnerstag, 18. September
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe

Freitag, 19. September
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe

25. Sonntag im Jahreskreis
Samstag, 20. September 
Hl. Andreas Kim Taegon, Paul Chong 
Hasang und Gefährten 
17.30 Uhr	 Beichtgelegenheit
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Vorabendmesse
Kollekte: Bettagskollekte
Eidg. Dank-, Buss- und Bettag 
Sonntag, 21. September 
09.30 Uhr	 Hl. Messe, musikalische 

Begleitung durch den 
Frauen-Jodelchor Wild-
wuchs, anschliessend 
Apéro im Pfarreiheim 

18.00 Uhr	 Rosenkranz

Montag, 22. September
Hl. Mauritius und Gefährten
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe

Dienstag, 23. September
Hl. Pius von Pietrelcina (Padre Pio)
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe für die Kranken 

Mittwoch, 24. September
09.30 Uhr	 Hl. Messe
18.00 Uhr	 Rosenkranz

Donnerstag, 25. September
Hl. Niklaus von Flüe
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe
	 Stiftmesse: Ursula und 

Josef Hug-Krättli

Freitag, 26. September
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe
	 Stiftmesse: Gottfried Lipp-

Gadient
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26. Sonntag im Jahreskreis 
Samstag, 27. September
Hl. Vinzenz von Paul 
17.30 Uhr	 Beichtgelegenheit
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Vorabendmesse
18.30 Uhr	 Hl. Messe
	 Stiftmesse: Adolf und Emily 

Gabriel-Schädler
Kollekte: Migration/Tag der Migranten
Sonntag, 28. September
Erntedankfest/Familiengottesdienst
09.30 Uhr	 Hl. Messe, musikalisch 

begleitet durch Priska von 
Däniken

18.00 Uhr	 Rosenkranz

Montag, 29. September
Hl. Michael, Gabriel und Rafael,  
Erzengel
18.00 Uhr	 Rosenkranz
18.30 Uhr	 Hl. Messe

Dienstag, 30. September
Hl. Hieronymus
18.00 Uhr	 Rosenkranz 

Mitteilungen

Unsere Verstorbenen

Nach einer Zeit voller Zuversicht und 
Hoffnung hat das Herz von Anna Marie 
Hug am 24. Juli 2025 aufgehört zu 
schlagen. Ihr Mut, ihre Tapferkeit, ihre 
Fröhlichkeit und ihre Lebensfreude 
waren unvergleichlich. Gott vergelte ihr 
alles Gute und sie ruhe in Frieden.
 
Mit vorbildlicher Tapferkeit hat Crispin 
Bürkli-Senti seine schwere Krankheit 
getragen und ist am 4. August 2025 
zu Hause leise und friedlich in Gottes 
Herrlichkeit hinübergegangen. Mit 
seiner Bescheidenheit und Dankbarkeit 
gegenüber seinen Mitmenschen wird 
er uns immer ein gutes Vorbild bleiben. 
Nun gönnen wir ihm die ewige Ruhe 
und danken ihm für alles.

Lotto für Senioren
Montag, 8. September, um 14 Uhr
Lotto für Senioren im Generationen-Kafi.

Mittagstisch
Donnerstag, 18. September, im 
Restaurant Sternen, Kosten CHF 19.– 
inkl. 1 Mineral. Anmeldung: Restaurant 
Sternen, Telefon 081 322 14 74

Kerzenziehen im Pfarreiheim 
Wir laden alle herzlich 
zum Kerzenziehen ein:
Am Mittwoch, 19. 
und 26. November, 
am Samstag, 22. und 

Sonntag, 23. November, jeweils von 
14 bis 17 Uhr und am Freitag,  
21. November, von 15 bis 20 Uhr, 
Kosten CHF 5.– pro 100 g Wachs,  
Ort: Keller kath. Pfarreiheim.

Rückschau

Fronleichnam
Gelebte Tradition, feierliche Prozessio-
nen und eine besondere Atmosphäre 
der Gemeinschaft: Zehn Tage nach 
Pfingsten feiert die katholische Kirche 
Fronleichnam, ein Fest, das dazu ein-

lädt, den Glauben sichtbar zu machen. 
An diesem Tag bekennt die Kirche 
öffentlich ihren Glauben an die leben-
dige, bleibende Gegenwart Jesu Christi 
im Allerheiligsten Sakrament, das in 
einem besonderen, dafür gefertigten 
Gefäss – der Monstranz – durch die 
Strassen getragen wird. 
Auf diese Weise wird der Segen Gottes 
für alle Menschen am Ort, auf dem 
ganzen Erdkreis und für die gesamte 
Schöpfung erbeten. Jedes Jahr findet 
das Fronleichnamsfest in St. Laurentius 
Untervaz am Sonntag nach dem Fest-
tag statt.

Am Sonntag, 22. Juni, wurde das Fron-
leichnamsfest erfolgreich durchgeführt. 
Die Veranstaltung begann mit einem 
feierlichen Einzug mit Tambouren, 
Musikgesellschaft, Gardisten, Militär 
und den Erstkommunionkindern in die 
Kirche. Anschliessend feierten wir den 
Gottesdienst, dem zahlreiche Gläubige 
beiwohnten. Nach dem Gottesdienst 
folgte die traditionelle Prozession durch 
die Strassen der Gemeinde, beglei-
tet von Musikgesellschaft, Tambou-
ren, Militär, Gardisten, Fahnen und 
den Kommunionkindern, welche die 
Strassen mit schönen Blütenblättern 
schmückten. 

Am Nachmittag fand noch einmal eine 
kurze Andacht statt, bevor der Fronleich-
nam mit einem schönen Auszug beendet 
wurde. Wie jedes Jahr hatten wir auch 
eine intensiv empfundene schöne Fron-
leichnamsfeier miteinander. Wir danken 
allen, die an diesem Tag da waren und 
zur Durchführung beigetragen haben.  
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Vielen herzlichen Dank und ein herz-
liches Vergelt’s Gott. Voller Vorfreude 
blicken wir auf die nächste Fronleich-
namsprozession im kommenden Jahr am 
7. Juni 2026.

Vorschau

Pfarreiwallfahrt
Liebe Pfarreiangehörige  
Wir freuen uns auf die Pfarreiwallfahrt 
am Donnerstag, 11. September 2025, 
welche uns nach Disentis ins Kloster 
führt. Nach der hl. Messe geniessen 
wir eine Orgel-Führung. Anschliessend 
geniessen wir ein feines Mittagessen 
im Kloster. Nach dem Mittagessen 
bekommen wir eine Führung durch das 
Kloster. Danach geht es mit dem Car 
weiter nach Obersaxen, wo wir einen 
feinen Zvieri bekommen.  

1. Etappe:
Das Kloster Disentis (rätoromanisch: 
Claustra da Mustér) ist ein Benedikti-
nerkloster im Kanton Graubünden in 
der Schweiz. 
Es gehört zu den ältesten Klöstern 
nördlich der Alpen und spielt seit über 
einem Jahrtausend eine bedeuten-
de Rolle in der religiösen, kulturellen 
und wirtschaftlichen Geschichte der 
Region. Gründung: Das Kloster wurde 
der Überlieferung nach um das Jahr 
720 gegründet, möglicherweise vom 
heiligen Sigisbert, einem fränkischen 
Mönch, zusammen mit dem heiligen 
Placidus. Die erste gesicherte urkund-
liche Erwähnung stammt aus dem  
Jahr 765.  
Heute: Das Kloster ist weiterhin aktiv 
und beherbergt eine kleine Gemein-
schaft von Benediktiner Mönchen. Es 
bietet kulturelle Veranstaltungen, Füh-
rungen, ein Internat, ein Gymnasium 
und ein Gästehaus für Besucher an. 
2. Etappe:
Nach der hl. Messe, Mittagessen und 
Führung im Kloster fahren wir mit dem 
Car weiter nach Obersaxen, wo wir 
einen feinen Zvieri im Restaurant Stai 
bekommen. Danach machen wir uns 
um ca. 17.15 Uhr auf den Heimweg.  

Abfahrt in Untervaz Dorfplatz um  
8 Uhr, Besammlung: 7.45 Uhr.  
Zurück in Untervaz um ca. 18.30 Uhr.  
Unkostenbeitrag pro Person CHF 40.–, 
darin enthalten ist die Reise, Kaffee und 
Gipfeli im Car, Mittagessen inkl. Wasser, 
Zvieri und die Führungen. Weitere Kos-
ten gehen zu Lasten der Teilnehmer.
Wir freuen uns auf einen schönen Tag 
mit vielen Leuten. 

Der Kirchenvorstand

Eidg. Dank-, Buss- und Bettag
Der eidgenössische Dank-, Buss- und 
Bettag, kurz auch Bettag genannt, wird 
in diesem Jahr am 21. September am 
dritten Sonntag im September gefeiert. 
Der Tag hat einen hohen Feiertags-
status. Entstanden ist er aus einem von 
den Behörden angeordneten Fasttagen. 
Der Bettag ist ausdrücklich kein kirch-
licher, sondern ein religiös-politischer 
Feiertag, der an keine Konfession ge-
bunden ist. Der Eidgenössische Dank-, 
Buss- und Bettag lädt uns ein, innezu-
halten und unser persönliches, aber 
auch unser Verhalten als Gemeinschaft 
zu überdenken. Der Gottesdienst  
am Sonntag, 21. September, wird vom 
Jodelclub Wildwuchs verschönert. An-
schliessend an die hl. Messe findet ein 
Apéro statt. Wir laden Sie herzlich ein.

Erntedankfest
Erntedankfeste gibt es 
schon seit Urzeiten in 
fast allen Kulturen und 
Religionen, es ist eines 
der ältesten Feste der 
Menschheit. 

In der römisch-katholischen Kirche wird 
bereits seit dem 3. Jahrhundert n. Chr. 
das Erntedankfest gefeiert. «Wer nicht 
danken lernt, der lernt weder haben 
noch geben» schreibt der ehemalige 
Bischof von Aachen. Die grösste Kraft 
des Lebens ist die Dankbarkeit. Nur ein 
dankbarer Mensch kann sich des Guten 
wirklich erfreuen, das ihm geschenkt ist.

Herzliche Einladung zum diesjährigen 
Erntedankfest am Sonntag, 28. Sep-
tember, um 9.30 Uhr. Wir wollen ge-
meinsam für die Gaben der Schöpfung 
danken und im festlichen Gottesdienst 
den Segen für das kommende Jahr 
erbitten. Der Gottesdienst wird musika-
lisch begleitet von Priska von Däniken 
und den Schülern von Christine Brimer.
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PFARREI ST. PETER
UND PAUL ZIZERS

Katholisches Pfarramt Zizers 
Vialstrasse 12, 7205 Zizers
www.zizers-katholisch.ch

Pfarradministrator
Jacek Jeruzalski
Telefon 081 322 24 42
pfarramt@zizers-katholisch.ch

Kirchgemeindepräsidium
Alois Gadola 
Telefon 081 322 96 66
praesident@zizers-katholisch.ch
Rainer Oberholzer
Telefon 079 638 44 14
praesident_ro@zizers-katholisch.ch

Mesmerin
Miriam Wepfer
Telefon 079 789 10 04

Religionslehrerinnen
Elvira Boner, Tel. 081 325 21 70
Isa Tanzini, Tel. 079 261 38 26

Sekretariat
Luzia Föhn
Telefon 081 322 12 93
sekretariat@zizers-katholisch.ch
Montag bis Mittwoch, 9 bis 11 Uhr 
Donnerstag, 14 bis 16 Uhr

Gottesdienste

Mittwoch, 3. September
Hl. Gregor der Grosse 
18.00 Uhr 	 Anbetung
18.30 Uhr	 Eucharistie 

Donnerstag, 4. September
09.00 Uhr	 Eucharistie 

Freitag, 5. September
16.15 Uhr	 Kommunionfeier im 
	 Serata 

23. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: für die Aufgaben des Bistums 
Samstag, 6. September
18.15 Uhr	 Vorabendmesse
Sonntag, 7. September
10.00 Uhr	 Eucharistiefeier

Mittwoch, 10. September
18.00 Uhr 	 Anbetung
18.30 Uhr	 Eucharistie 
19.30 Uhr	 Bibel-Teilen im KGH

Donnerstag, 11. September
09.00 Uhr	 Eucharistie 
16.15 Uhr	 Kinderkirche bei der  

evang. Kirche

Kreuzerhöhung
Kollekte: für Caritas GR  
für armutsbetroffene Menschen  
in Graubünden
Samstag, 13. September 
Keine Messe (Pfarreiausflug)
Sonntag, 14. September
10.00 Uhr	 Eucharistiefeier

Mittwoch, 17. September 
Hl. Hildegard von Bingen,  
hl. Robert Bellarmin
18.00 Uhr 	 Anbetung
18.30 Uhr	 Eucharistie 

Donnerstag, 18. September
Hl. Lambert
09.00 Uhr	 Eucharistie 

Freitag, 19. September
Hl. Januarius
15.30 Uhr	 Kommunionfeier im 

Tertianum
16.15 Uhr	 Kommunionfeier im 
	 Serata 

25. Sonntag im Jahreskreis
Eidg. Dank-, Buss- und Bettag
Kollekte: für Seelsorgeprojekte und Seel-
sorger/-innen in Notlagen (Inländische 
Mission)
Samstag, 20. September
18.15 Uhr	 Vorabendmesse 
Sonntag, 21. September 
10.00 Uhr	 Eucharistiefeier 

Mittwoch, 24. September
Hl. Rupert und hl. Virgil
18.00 Uhr 	 Anbetung
18.30 Uhr	 Eucharistie 
19.30 Uhr	 Bibel-Teilen im KGH

Donnerstag, 25. September
Hl. Niklaus von Flüe
09.00 Uhr	 Eucharistie 

26. Sonntag im Jahreskreis
Tag der Migrantinnen und Migranten
Kollekte: für migratio
Samstag, 27. September
18.15 Uhr	 Vorabendmesse 
Sonntag, 28. September
10.00 Uhr	 Eucharistiefeier

Taufen

Es wurden durch das heilige 
Sakrament der Taufe in die 
Kirche aufgenommen:

28. Juni 2025
Emanuel Gabriel Casale und  
Elias Lionel Casale, Söhne von Rosaria 
Puopolo und Gennaro Casale.

5. Juli 2025
Mia Agacinski, Tochter von Wioleta Ma-
ruca Agacinski und Marko Marincic. 

Wir wünschen den Neugetauften gute 
Gesundheit, Wohlergehen und Gottes 
reichen Segen.

Unsere Verstorbenen

Frau Norma Fundinger, geboren am 
27.09.1958, gestorben am 20.06.2025, 
wohnhaft gewesen in Zizers.

Herr Constanz Emil Bannwart, 
geboren am 18.04.1939, gestorben  
am 23.07.2025, wohnhaft gewesen  
in Zizers.

Wir sprechen den Angehörigen unsere 
herzliche Anteilnahme aus.  
Herr, gib den Verstorbenen die ewige 
Ruhe.
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Mitteilungen

Willkommen Pfarrer Jacek 
Jeruzalski

Der Kirchgemeindevorstand freut sich 
über den Amtsantritt von Pfarrer Jacek 
Jeruzalski am 1. August. Wir heissen 
unseren neuen Seelsorger herzlich will-
kommen und wünschen ihm viel Freude 
und schöne Begegnungen in seiner 
neuen Aufgabe als Pfarradministrator 
in Zizers. Auch hoffen wir, dass Pfarrer 
Jeruzalski sich in unserer Gemeinschaft 
wohlfühlt.
� Der Vorstand
� Kath. Kirchgemeinde Zizers

Liebe Pfarreiangehörige der 
Pfarrei hl. Peter und Paul in 
Zizers
Ich heisse Jacek Jeruzalski, und ich 
darf als neuer Pfarrer (Pfarradminist-
rator) mit Ihnen unterwegs im Glauben 
sein. Ich wurde in Radzyn Podlaski 
in Polen geboren. Dort habe ich die 
Schule und die Maturaprüfung ab-
solviert. Das Priesterseminar und das 
Theologiestudium habe ich in Siedlce 
abgeschlossen. Das Bistum Siedlce ist 
auch mein Heimatbistum. Zuerst war 
ich dreieinhalb Jahre als Vikar in Polen 
tätig. Danach konnte ich in Deutsch-
land, im Bistum Limburg, als Priester 
arbeiten. Seit gut 15 Jahren bin ich in 
der Schweiz tätig. Meine erste Pfarr-
stelle war in der Pfarrei St. Josef in 
Winterthur, wo ich während zwölf 
Jahren mit Liebe und Freude wirken 
durfte. Dann folgte die zweite Pfarr-
stelle in Glattfelden, Eglisau und Rafz. 
Jetzt komme ich nach Zizers, Kanton 
Graubünden. Bis jetzt habe ich nur im 
Kanton Zürich gewohnt. Also vor mir 
steht eine neue, aber auch eine schöne 
Herausforderung, die ich mit Zuver-
sicht angehe.

Nun freue ich mich sehr, seit dem 
1. August meine Berufung weiter zu er-
füllen und bei Ihnen die vielseitigen Auf-
gaben aufzunehmen. Das Wort Gottes 
zu verkünden, die Sakramente zu spen-
den, gemeinsam Beten und Gemein-
schaft zu leben, ist unsere Zukunft. 
Damit dies gelingt, bitte ich Sie alle 
herzlich auch um Ihr Gebet: für mich, 
für die Mitarbeitenden und Freiwilligen 
und für unsere ganze Gemeinde. 
Ich freue mich, Sie kennenzulernen und 
auf viele schöne Begegnungen.
� Mit herzlichem Gruss
� Jacek Jeruzalski

Herzliches Dankeschön an 
Pfarrer Dr. Helmut Gehrmann

Mit tief empfundener Dankbarkeit spre-
chen wir Pfarrer Dr. Helmut Gehrmann 
unsere Anerkennung aus. Er war für 
uns ein wahrer Fels in der Brandung – 
standhaft, verlässlich und voller Zuver-
sicht, auch in stürmischen Zeiten. 
Seine treue Begleitung hat uns stets 
Kraft und Orientierung gegeben.
Für seine unerschütterliche Hingabe 
danken wir ihm von Herzen. Möge Got-
tes Segen ihn weiterhin auf all seinen 
Wegen begleiten.
� Der Vorstand
� Kath. Kirchgemeinde Zizers

Bibel-Teilen
Am Mittwoch, 10. und 24. September, 
um 19.30 Uhr im kath. Kirchgemeinde-
haus. Wenn möglich, bringen Sie bitte 
eine eigene Bibel mit. 

Ökumenische Kinderkirche
Am Donnerstag, 11. September, um 
16.15 Uhr bei der evang. Kirche. Wir 
sind draussen. 

Abendgebet mit Liedern  
aus Taizé
Dienstag, 2. und 16. September, 
19 Uhr in der evang. Kirche.

Mittagstisch für Erwachsene
Donnerstag, 18. September, um 
11.45 Uhr. Bitte um Anmeldung: 
Ladina Elmer, Tel. 078 853 66 14, 
ladina.elmer@zizers-reformiert.ch.

Ökumenischer Gottesdienst  
im Tschalär
Am Sonntag, 10. August, trafen wir uns 
auf dem Weingut Tschalär zum öku-
menischen Gottesdienst, der feierlich 
von Sänger/-innen und Alphornklängen 
begleitet wurde. Im Anschluss setzten 
wir unsere Gemeinschaft beim ge-
meinsamen Mittagessen in geselliger 
Atmosphäre fort. 
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Firmung 2025
Sieben junge Menschen liessen sich 
am Sonntag, 22. Juni, durch die Kraft 
Gottes, den Heiligen Geist, stärken. Mit 
dem Empfang des Firmsakramentes 
durch Bischofsvikar Dr. Jochen Folz 
bestätigten sie, dass der Glaube an 
Gott und die Botschaft von Jesus das 
Fundament ist, auf dem sie ihr Leben 
aufbauen wollen. Dazu gratulieren 

wir herzlich und wünschen ihnen für 
ihre Zukunft nur das Allerbeste. Der 
feierliche Gottesdienst wurde durch 
selbstgeschriebene Texte der Jugendli-

chen bereichert. Bei herrlichem Wetter 
genossen anschliessend alle den reich-
haltigen Apéro, dazu spielte die Musik-
gesellschaft Zizers.

Im
pr

es
su

m
: D

er
 In

ne
nt

ei
l A

G
EN

D
A 

is
t e

in
e 

B
ei

la
ge

 z
um

 P
fa

rr
ei

bl
at

t G
ra

ub
ün

de
n.

 V
er

la
g 

un
d 

R
ed

ak
tio

n 
de

r M
an

te
lp

ub
lik

at
io

n 
P

fa
rr

ei
bl

at
t G

ra
ub

ün
de

n 
= 

 V
er

ei
n 

P
fa

rr
ei

bl
at

t G
ra

ub
ün

de
n,

 B
aw

an
gs

 2
0,

 7
20

4 
U

nt
er

va
z


